
    
 

 

 

MUOVI L’ESTATE SUL LAGO 

 

 

 

 

 

 

 

 

DETTAGLI LOGISTICI 

Sede dell'attività: Presso il centro nautico EKON di San Cristoforo in  Via dei Pescatori, 38057 Pergine 

Valsugana TN. Sarà cura delle famiglie accompagnare e ritirare a inizio e a fine attività i bambini presso la sede 

dell’attività. 

Orario:  

• Part – Time: 7.30 – 13.30 pranzo compreso per quattro giorni a settimana, il lunedì, il martedì, il giovedì e 

il venerdì. 7.30 – 17.30 il mercoledì (giorno di gita) 

• Full – Time: 7.30—17.30, con pranzo compreso 4 giorni a settimana. 

Un giorni a settimana è richiesto il pranzo al sacco. Le giornate nelle quali portare il pranzo al 
sacco verranno comunicate alle famiglie prima dell’inizio delle attività sul programma 
settimanale 

Destinatari: bambini dai 6 agli 12 anni. 

Settimane prenotabili: 

• 15 giugno – 19 giugno 

• 22 giugno – 26 giugno 

• 29 giugno – 3 luglio 

• 6 luglio – 10 luglio 

• 13 luglio  - 17 luglio 

• 20 luglio – 24 luglio 

• 27 luglio – 31 luglio 

• 17 agosto – 21 agosto 

• 24 agosto – 28 agosto 

 

Durante le settimane di attività vengono proposte iniziative diversificate di 
carattere sportivo, di contatto con l’acqua (sup surfing - barca a vela - kayak) 
coinvolgendo, dove possibile, le realtà presenti sul territorio, o in alternativa 
portando direttamente i bambini in prossimità delle strutture per la 
realizzazione dei percorsi sportivi.  
Organizziamo sempre per gli ospiti delle colonie estive la possibilità di 
effettuare una gita a settimana all’insegna della natura, e della scoperta del 
territorio Trentino e dello sport.  
Le scelte di meta per la gita cercano sempre di rispettare questi tre criteri:  
1) far conoscere ai bambini il territorio trentino,  

2) far loro sperimentare discipline sportive minori  

3) collaborare/valorizzare con le realtà associative locali.  
 

https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47789e756bfaea5f:0x35d89d27a3ce35a8?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x47789e756bfaea5f:0x35d89d27a3ce35a8?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111


Equipaggiamento: Le attività vengono svolte principalmente all'aperto, dove ci si può sporcare, 
muovere e alle volte anche cadere. Per tale motivo è importante che i bambini indossino 
un abbigliamento adeguato e comodo per poter esplorare la natura in libertà (boschi, sentieri, prati, 
parchi, torrenti...). 

Consigliamo pertanto di avere uno zainetto contenente: 

• Borraccia personale 
• Merenda di metà mattina 
• Cappellino da sole e crema solare 
• Ricambio completo 
• Ventina o poncho per la pioggia 
• Felpa 
• Fazzoletti di carta usa e getta 
• Per le attività in acqua costume, asciugamano e maglietta da indossare sotto il salvagente 

 

Quote settimanali: le quote comprendono i pranzi previsti dall’orario, giornata di gita, materiale per 
l’attività, esperti e laboratori. Il pranzo al sacco rimane a cura delle famiglie. 

-  185,00 €/set. orario full time. In fase di definizione 
-  145,00 €/set orario part time. In fase di definizione 

Importante 

• Le settimane saranno attivate con un minimo di 11 e fino ad un massimo di 30 iscritti. Dopo la 
data di chiusura delle iscrizioni verranno comunicati ai genitori gli eventuali turni non attivati. 

• Possibilità di utilizzo dei buoni di servizio 

Iscrizioni e informazioni: 

A partire dal 1 aprile 2026 e fino al 15 maggio 2026  

Sul sito www.amicacoop.net sezione centri estivi 

Per info è possibile scrivere a estate@amicacoop.net 

Oppure chiamare lo 0461-992177 

 

Iniziativa realizzata nell’ambito del Programma FSE+ 2021-2027 della Provincia autonoma di Trento, con il cofinanziamento 

dell’Unione europea Fondo sociale europeo plus, dello Stato italiano e della Provincia autonoma di Trento 

http://www.amicacoop.net/
mailto:estate@amicacoop.net

